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Arbetar skyddsstyr elsens kungor else med foreskrifter om vissa
arbeten med hogtrycksstrale

Beslutad den 13 december 1994

Arbetarskyddsstyrel sen meddelar med stdd av 18 § arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)
foljande foreskrifter.

Tillampningsomr ade

1 § Dessa foreskrifter galler arbete med rengdring, rensning eller skarning som utférs med
stationdra, transportabla eller mobila hdgtrycksutrustningar, som har hdgre sprutvattentryck an
25 bar.

Allmant

2 § Skriftliga hanterings- och skyddsforeskrifter for arbetet skall finnastillgangliga pa
arbetsplatsen.

3 8§ Den som anvander hogtrycksutrustning skall val kannatill hdso- och olycksfallsriskerna,
l&amplig arbetsteknik och skotsel av utrustningen. Den som anvander hégtrycksutrustning med
hogre sprutvattentryck an 200 bar skall ha genomgatt séarskild utbildning och hatillracklig
fardighet i detta arbete.

4 § Om verksamheten bedrivs pa skiftande platser skall det finnas skriftliga rutiner for
riskbeddémning.

5 8 Den som vistas i omrade dar det kan finnas risk for stank eller utkastade foremal, skall
anvanda 6gonskydd.

6 § Stralen fran en hogtrycksutrustning far inte riktas direkt mot elektriska installationer eller
apparater.

7 8 Vid invandig rensning av ror skall atgérder vidtas sa att sprutmunstycket inte kan 1amna
roret ovantat eller oavsiktligt.

Handhallet sprutdon

8 § Den som anvander handhdllet sprutdon skall anvanda

- Ogonskydd,

- fot- och benskydd samt

- skyddshjdm och ansiktsskydd om sprutvattentrycket a hogre &n 200 bar.

Sédana fot- och benskydd skall véljas som técker de delar av fot och ben som vid normalt
arbete kan riskera att traffas av vattenstrdlen och som motstar genomslag av vattenstralen
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under tillrackligt 1ang tid for att hindra personskada.

9 8§ Arbete med handhdllet sprutdon skall ordnas och genomforas sa att langvarig statisk eller
pdannat satt olamplig arbetsbel astning undviks.

Arbetspass och pauser skall anpassastill arbetsplatsens klimat, den fysiska aktiviteten och de
hinder som personlig skyddsutrustning kan orsaka.

10 § Atgérder skall vidtas s att den som anvander ett handhédllet sprutdon inte utsétts for
ovantade eller plotdiga éndringar i sprutdonets reaktionskraft eller sprutvattnets temperatur.

11 § Handhallet sprutdon med kortare strélror an 750 mm far anvandas endast om arbetets art

inte medger anvandning av langre stralror. | sadant fall skall sarskilda atgarder vidtas sa att
direkt kontakt med vattenstralen undviks.

Hogtrycksslangar och manover kablar

12 § De tryckbérande dangarnai en hogtrycksutrustning (hogtrycksslangar) far inte utséttas
for hogre tryck och temperatur n de med hansyn till utférande, slitage och alder & lampade
for.

13 § Hogtrycksslangar och mandverkablar samt tillhdrande kopplingar och forbindningar skall
skyddas mot slitage och annan averkan.

14 8§ HoOgtrycksslangar och kopplingar skall vara sa fastsatta, belagna eller skyddade att
personskada undviks om de brister.

Drift och underhall

15 § Hogtrycksutrustning skall omedelbart tas ur bruk om fel eller onormal funktion, som har
betydelse fran skyddssynpunkt, upptécks. Den far inte anvandas vidare forran felet eller
funktionsstérningen avhjalpts.

16 § Dedelar av en hogtrycksutrustning vilkas funktion och kondition &r av sérskild betydelse
for sékerheten mot personskada och ohdsa skall, nér utrustningen &r i bruk, kontrolleras

dagligen.
Ovrigt

17 § Atgérder skall vidtas sa att den som skall ge medicinsk vard for sirskada av vattenstréle
far information om vad som orsakat skadan.

| krafttradande

Dessa foreskrifter tr&der i kraft den 1 juli 1995.
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Arbetar skyddsstyrelsens allmanna rad om tillampningen av
foreskrifterna om vissa ar beten med hogtrycksstrale

Arbetarskyddsstyrel sen meddelar f6ljande allmanna rad om tillampningen av
Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter (AFS 1994:54) om vissa arbeten med hogtrycksstrale.

Héalso- och olycksfallsrisker

Skada av vattenstrale m.m.

En hogtrycksvattenstrale som tréffar en kroppsdel kan orsaka sarskada. Skadorna blir ofta
alvarliga och svérlakta med lang sjukskrivning som fdljd. De kan under vissa forhallanden
likna dem som uppstar vid en tréff av en htghastighetsprojektil.

Risken att en skada skall uppkomma &r beroende av rorelseenergin i strélen da den traffar
kroppsdelen och vilken kroppsdel som traffas. Risken for 6gonskada &r sérskilt stor.

Vattenstralens rorel seenergi paverkas bl a av vattentrycket, munstyckets utformning, avstandet
mellan kroppsdelen och utstromningstppningen och egenskaper hos eventuella hinder for
strélen, t.ex. klader.

En dang eller en koppling som brister kan kasta och orsaka skada genom slag och brénnskada
om hetvatten strommar ut.

Skada av stank m.m.

Ogonskador och brannskador kan uppkomma genom stank. Risken &r storst for den som
anvander handhdllet sprutdon men &ven personer i omgivningen kan skadas.

Ogonskador kan ocksa uppsté genom flygande partiklar som lossnat frén det besprutade
foremalet eller farliga@mnen i sprutvattnet.

Ohalsa och olycksfall forknippade med reaktionskraften

Vid anvandning av handhdllet sprutdon haller operattren emot reaktionskraften och parerar
forandringar i denna. Att halla emot reaktionskraften kan ge en hdg och ogynnsam belastning
pa kroppen. Arbetet kan ocksa medfora onodigt tréttande eller pa annat sétt pafrestande
arbetsstallningar och arbetsrorel ser.

Om operatoren & oférberedd pa forandring av reaktionskraften och inte haller stadigt i
sprutdonet kan han tappa greppet och fa ett slag av sprutdonet, t.ex. i ansiktet. Ansikts- och
tandskador & av den anledningen vanliga.

Att operatren hdller emot reaktionskraften kan i sig medfora ett balansproblem. Det bidrar
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till att oka risken for skada genom fall samt sérskada av vattenstralen.
Ohalsa och olycksfall forknippade med statiskt arbete

Att hallaoch mandvrera ett sprutdon medfor i allménhet statisk belastning. Ju langre tid ett
handgrepp halles utan avbrott desto htgre sammanlagd bel astning och 6kad risk for
bel astningsskador.

Pa handhalIna sprutdon mandvreras sprutstrélen ofta med ett handpaverkat halldon.
Manovrering av halldonet medfor ett statiskt muskelarbete for framst hand och arm, vilket kan
ge en skadlig belastning, sarskilt vid 1anga sammanhangande arbetspass.

Ohélsa eller olycksfall forknippade med amnens kemiska/toxikologiska eller
fysikalisk-kemiska egenskaper

Hogtrycksstrlen kan alstra anga eller dimma. Det forekommer att kemiska medel tillsétts till
sprutvattnet for att forbattra sprutningens effekt. Detta tillsammans med |6sryckta amnen fran
det besprutade foremalet kan medférarisk for paverkan pa andningsvagarna.

Vid arbete i daligt ventilerade utrymmen t.ex. tankar och ugnar kan riskerna for ohasa och
olycksfall pa grund av fororenad |uft vara stora.

Om tillsatsmedlen i sprutvattnet innehdller farliga amnen finnsrisk for ohalsa eller olycksfall
aven i samband med service och underhall av hdgtrycksutrustning.

Ohélsa och olycksfall forknippade med att sprutstralen tréffar spanningssatt anordning
eller pa annat sétt farligt foremal

Sprutstralen &r i allmanhet elektriskt ledande. Det &r inte majligt att skydda elektrisk materiel
mot hogtryckssprutning genom att utféra materielen i viss kapslingsklass. Om en
spanningssatt anordning tréffas av sprutstrélen fran ett handhdllet sprutdon kan den som hdller
i det utséttas for stromgenomgang.

Vattenstralen kan ocksa skada el utrustningen mekaniskt eller ocksa kan fukt trangain till
ledande delar vilket kan vara farligt nar spanningen sétts pa. Det kan med andra ord innebara
risker att rikta sprutstrélen direkt mot elutrustning vare sig den ar spanningssatt eller g.

Ohalsa och olycksfall kan ocksa uppstd om en hogtrycksstréle traffar och gor hal i anordningar
som t.ex. innehdller nga, hetvatten eller farliga amnen.

Ohalsa och olycksfall forknippade med att tryck inte avlastatsi samband med
demontering av hogtrycksutrustning

Sarskada av vattenstrale, brannskada, skada av stank och skada av farligt amne & exempel pa
skador som kan uppsta om trycket inte avlastatsi samband med t.ex. demontering av
hogtrycksutrustning eller borttagande av skydd runt hdgtryckspump.

Ohalsa eller olycksfall forknippade med buller, vibrationer eller omgivningstemper atur

D& sprutvattnet |amnar sprutdonets munstycke och da vattenstrélen traffar det besprutade
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foremalet kan hoga ljudnivéer alstras. Bullerexponeringen kan dverskrida gransen for
horsel skaderisk.

Tryckstétar fran pumpen kan fortplantastill ett handhallet sprutdon. Sprutdonet kan vibrera sa
kraftigt att vibrationsskador kan uppsta om arbetet inte &r kortvarigt.

Omgivningstemperaturen vid arbete med hogtrycksutrustning, t.ex. vid sanering av ugnar, kan
varahdg. | de fall varmebelastningen medfor att lungventilationen dkar finns risk for 6kning
av upptaget av luftféroreningar.

Om arbetspassens |angd inte anpassats till arbetsbelastningen kan trotthet ocksa indirekt
orsaka olycksfall genom felhandlingar.

Nagra andrarisker

Ovarsam behandling av slangar och elledningar kan orsaka skador pa dessa som omedelbart
eller vid ett senare tillfélle utl6ser en handel se som leder till personskada.

Om sprutdonet inte anpassats till rordiametern vid rorrensning kan det hénda att sprutdonet,
t.ex. om det moter ett hinder, vander 180° i roret. Vid rorrensning dras sprutdonet ofta framat
av sig galvt genom bakétriktade vattenstrdlar. Om sprutdonet vander i roret kan det saledes
komma ut ovantat med fullt spruttryck pa vattnet och orsaka personskada.

Om kontroll och underhdll av hogtrycksutrusning inte gorsi tillracklig omfattning kan ett fel
pat.ex. en sakerhetsventil uppsta. Det kani sin tur ledatill att trycket stiger s hogt att nagon
del i utrustningen sprangs vilket kan orsaka personskada.

Kommentarer till vissa paragrafer

Till 1 8 Kungorelsen omfattar aven anvandning av hogtrycksutrustning med maojlighet att
anvandatillsatsmedel i vattenstralen.

Exempel pa hogtrycksutrustningar som omfattas av dessa foreskrifter:

- Utrustning for i huvudsak rengoring, t.ex. lokalvard, tvéttning av djurstallar m.m.

- Utrustning for rensning eller ytbearbetning, t.ex. rorrensning, rensning av betongbehal-
lare, avlagsnande av ytskikt av dalig betong, avldgsnande av ytskikt av slagg i ugn m.m.

- Utrustning for skarning, t.ex. i trg, glas, metall m.m.

Foreskrifterna galler sdledes inte anvandning av hogtrycksutrustning for ytbel dggning sasom
sprutmal ningsutrustning och utrustning for rostskyddsbehandling.

Allmanna bestammel ser om anvandning av arbetsutrustning finns i Arbetarskyddsstyrelsens
kungorelse (AFS 1993:36) med foreskrifter om anvandning av arbetsutrustning.

Allmanna bestammel ser om planering, ledning och uppfdljning av verksamhet for att
sékerstélla att kraven i arbetsmiljolagen och foreskrifter med stéd av lagen &r uppfyllda, finns
i Arbetarskyddsstyrel sens kungorel se (AFS 1992:6) med foreskrifter om internkontroll av
arbetsmiljon.
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Till 2 8 Det &r lampligt att hanterings- och skyddsforeskrifterna anger bl.a.

- att hander eller andra kroppsdelar inte far hallas framfor munstycken,

- att avlagsnande av arbetsstycken vid skarning skall ske pa ett ur sakerhetssynpunkt
betryggande sétt, och

- vilken skyddsutrustning som skall anvandast.ex. om tillsatsmedel innehdllande farligt
amne anvands.

Till 3 8 Det &r viktigt att utbildningen av de som skall arbeta med hogtrycksutrustning leder
till att de har god kunskap om bl.a.

- en hogtrycksstrales genomslagskraft och riskerna forknippade med den,

- hur man upptrader vid olyckor och storningar och om |ampliga &tgarder, samt

- lamplig arbetsteknik med hansyn till risken for belastningsskador.

Bestammelser om forbud for minderarig att arbeta med viss hogtrycksutrustning finnsii
Arbetarskyddsstyrel sens kungorelse (AFS 1990:19) med foreskrifter om anlitande av
minderdrigai arbetdivet.

Bestammel ser om anvéandning av arbetsutrustning med speciellarisker finnsi
Arbetarskyddsstyrel sens kungorelse (AFS 1993:36) med foreskrifter om anvandning av
arbetsutrustning.

Till 78 Vid anvandning av slangar eller lansar for rorrensning &r det viktigt att slangen eller
lansen forses med tydlig markering, sd att strélen kan sl&s pa eller stangas av nér
sprutmunstycket i roret befinner sig pa ett sakert avstand fran rérmynningen.

Vid anvandning av slangar for rorrensning ar det ocksa viktigt att &tgarder vidtas sa att
sprutmunstycket hindras att vanda eller backai roret. Munstycket kan hindras att vandat.ex.
genom att det forses med en styv forlangning som &r langre an innerdiametern pa roret.

Till 8 8 Det &r viktigt att fot- och benskyddens formaga att motsta genomslag av vattenstralen
ar anpassad till trycket och sprutmunstycket som anvands, operatbrens normala reaktionstid
och tiden mellan att halldonet sldpps och att sprutstralen &r ofarlig. Det & ocksa viktigt att fot-
och benskydd mot skador av vattenstralen tas ur bruk och kasseras om de skadats.

Bestammelser om anvandning av personlig skyddsutrustning finnsi Arbetarskyddsstyrelsens
kungorelse (AFS 1993:40) med allménna foreskrifter om anvandning av personlig
skyddsutrustning. Bestdmmelser om utférande av personlig skyddsutrustning finnsi
Arbetarskyddsstyrel sens kungorelse (AFS 1993:11) med foreskrifter om utférande av
personlig skyddsutrustning.

Till 9 8 Det & lampligt att arbetet organiseras sa att den som anvander handhallet sprutdon
kan ta paus regelbundet eller utfora alternativa arbetsuppgifter sd att arbetspassen inte blir for
l&nga med hansyn till riskerna for belastningsskador och felhandlingar.

Bestammel ser om arbetsstéllningar och arbetsrorelser finnsi Arbetarskyddsstyrel sens
kungorelse (AFS 1983:6) om arbetsstallningar och arbetsrorel ser.

Vid indunstarspol ning halas vanligtvis hogtrycksslangen upp och ner i indunstarens staende
rorknippen. Arbetet, som &r tungt och monotont, utférsinnei indunstaren dér det kan vara
varmt och fuktigt. Hogtryckspumpen kan séllan placeras inom synhdll. Det kan varalampligt
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med tre operatdrer, varav en befinner sig vid hogtryckspumpen, en utanfor manluckan till
indunstaren och en halar hdgtrycksslangen inne i indunstaren.

Renspolning av rorknippen till varmevéaxlare gors ibland pa spolplatta. Rorknippena ligger
vanligtvis vilket i allmanhet medfor |agre arbetsbel astning @&n om de star upp. Det forekommer
att hogtryckspumpen kan placerasintill spolplattan. Det kan varalampligt med tva operatorer
dér den ene kan befinna sig vid hogtryckspumpen och samtidigt utévatillsyn medan den andre
utfor spolarbetet.

Vid beddmning av arbetsplatsens klimat &r det viktigt att beakta [ufttemperaturen,
stralningsvarmen, luftfuktigheten och omgivningsl uftens hastighet. Operatorens arbetsklader
kan utgdra ett hinder for avgivningen av kroppsvarmetill omgivningen vilket kan medfora att
varmebel astningen blir hog.

Till 10 § Det & lampligt att rutiner och instruktioner utvecklas for de aktiviteter som kan
paverka sprutdonens reaktionskraft och sprutvattnets temperatur.

Det &r t.ex. viktigt att storleken pa sprutdonens dysor och pumpens drifttryck avvags sa att
uppkommande reaktionskrafter kan behérskas sékert av den som handhar sprutdonet.

Det & lampligt att innan det aktuella arbetet paborjas prova om reaktionskrafter och
reaktionskraftforandringarnas storlek vid paslag och avstangning av sprutvattnet kan hanteras.

Det & [ampligt att instéllningar av pump och varmare och andringar i instdlningarna
rutinmassigt bara gors efter samrad med de operatérer som betjanar sprutdonen.

Till 11 8 Exempel pa sarskilda dtgarder ar att sprutdonets rorel semajlighet begransas eller att
avské&rmningsskydd anvands.

Risken for att vattenstralen tréffar den som anvander handhdllet sprutdon &r i allmanhet
mindre med ett [angt an med ett kort stralror.

Till 12 8 Det &r viktigt att Adern pa slangar dokumenteras eller att dangarna marks pa ett
tillforlitligt sitt sa att de bara brukas sa lange som hdlIfastheten ligger pa en betryggande niva
Mérkning av en slang kan t.ex. goras genom att marken stansasin pa hylsan till
slangkopplingen.

Till 13 8 Det &r viktigt att hogtrycksslangar och mandverkablar skyddas mot pakorning t.ex.
vid transportgangar och passager.

Slitage kan t.ex. uppsta nér slangar eller ledningar skaver mot vassa kanter vid rorelser och
vibrationer.

Till 14 § For att hindra personskada genom slag vid slangbrott kan slangarnat.ex. buntas,
fastas eller skyddas mekaniskt pa annat sétt.

Till 15 § Ett exempel pafel som har stor betydelse ur skyddssynpunkt &r lackage |
andutningar eller kopplingar mellan slangar. Det &r viktigt att &ven mycket sma lackage
atgardas omedel bart.
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| deflestafall & ett gott underhdll av hogtrycksutrustningar en forutséttning for att de skall
fungeravél. Det & lampligt att delarnai en hogtrycksutrustnings sdkerhetsfunktioner
underkastas noggrann tillsyn regelbundet. Sakerhetsventiler, sprangbleck samt komponenter
paeller i andutning till indikeringsdon och instrument som méter tryck, temperatur, nivaeller
flode & exempel padelar som kan finnas i sakerhetsfunktioner.

Tillfallen da det & viktigt att hogtrycksutrustnings sakerhetsfunktioner kontrolleras &r
exempelvis:

- fore idrifttagandet,

- efter forandring eller reparation av utrustningsdelar, som paverkar sakerheten,

- nar den panytt tasi bruk efter ett stillestand.

Det &r viktigt att det, i samband med andringar och underhall av utrustningen, finns rutiner for
kontroll av att allatrycksatta delar & lampliga med hansyn till det hdgsta forekommande
trycket, tryckstétar och den hogsta forekommande temperaturen. Det & ocksa viktigt att
forandringar av utrustningen som har betydel se for sékerheten protokolforsi en operatdrsbok.

Allmanna bestammel ser for underhall av arbetsutrustning finnsi Arbetarskyddsstyrelsens
kungorelse (AFS 1993:36) med foreskrifter om anvandning av arbetsutrustning. Exempel pa
lampliga skyddsétgarder i samband med underhdll finnsi Arbetarskyddsstyrelsens allmanna
rad (AFS 1991:6) om arbete med underhdll av teknisk anordning.

Till 16 8 Exempel padelar i en hogtrycksutrustning som i allménhet bor kontrolleras dagligen

ar:

- dlangar, kopplingar, slanganslutningar

- slangskydd pa handhallna sprutdon

- halldon p& handhdllna sprutdon, nodstopp
- funktionen hos tryckregleringsutrustning.

Till 17 8 Ett exempel palamplig &gérd kan vara att alla arbetstagare som arbetar med
hogtrycksutrustning bér en plastbricka med al nédvandig information for den som skall ge
medicinsk vard i handelse av sarskada av vattenstrale.

Andra aktuellaregler m.m.

Arbetar skyddsstyr elsens for fattningssamling (AFS)
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AFS 1984:19
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AFS 1990:12
AFS 1990:19
AFS 1991:6
AFS 1992:6
AFS 1992:10
AFS 1993:3
AFS 1993:5
AFS 1993:9
AFS 1993:10

Atgérder mot luftfororeningar till forebyggande av ohélsa
Skyddsétgarder mot skada genom fall
Ensamarbete

Arbetsstallningar och arbetsrorel ser

Forsta hjalpen vid olycksfall och akut sukdom
Arbetsmiljoinformation till invandrare

Arbete pa vagar och gator

Tryckkérl och andra tryckbérande anordningar
Stallningar

Anlitande av minderarigai arbetslivet

Arbete med underhall av teknisk anordning
Internkontroll av arbetsmiljon

Buller

Arbetei dutet utrymme

Ventilation och luftkvalitet i arbetslokaler
Hygieniska gransvérden

Maskiner och vissa andra tekniska anordningar
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Utférande av personlig skyddsutrustning

Anvandning av arbetsutrustning

Anvandning av personlig skyddsutrustning
Farligaamnen

Varselmarkning och varselsignalering pa arbetsplatser
Byggnads- och anl&ggningsarbete

Svensk standard

SS 4280605
SIS 030011
SIS 031210
SSEN 294

Sakerhetsbrytare for hogst 1000 V vaxel spanning

Bokstaver och siffror for anslag, skyltar, vagvisare m.m.

Bildsymboler fér mérkning

Skyddsavstand for att hindra att man ndr riskomraden med hander och armar



